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Steuertipps fiir Eltern

Johannes G. Bischoff, Sabine Jager

Nach Berechnungen des Statistischen Bundesamts
entstehen flir ein Kind von der Geburt allein bis zum
18. Geburtstag Kosten von 126.000 EUR. In der Re-
gel schliel3t sich eine Berufsausbildung an, die die
Eltern ebenfalls finanziell belastet — vor allem, wenn
Kinder nicht in der Nahe des Elternhauses studieren.
Den Lowenanteil dieser Kosten miussen die Eltern
zwar selbst stemmen, der Staat unterstlitzt sie aber
zum einen durch das Kindergeld, und zum anderen
kdonnen sie eine ganze Reihe steuerlicher Forderun-
gen nutzen. Wer seine steuerlichen Moglichkeiten
nicht kennt, verschenkt womaoglich einenTeil der ihm
zustehenden Anspriiche.

Kindergeld oder Kinderfreibetrag

Viele Vergunstigungen im Steuerrecht hangen da-
von ab, ob Eltern Anspruch auf Kindergeld oder Kin-
derfreibetrage haben. Die Familienkasse zahlt das
Kindergeld auf Antrag (!) ab der Geburt des Kindes
aus. Kindergeld kann auch fiir Pflege- und Adoptiv-
kinder beantragt werden. Zurzeit betragt es mo-
natlich fiir das erste und zweite Kind 204 EUR, fir
das dritte Kind 210 EUR und ab dem vierten Kind je
235 EUR.

Grundsatzlich wird das Kindergeld gezahlt, bis
das Kind sein 18. Lebensjahr vollendet hat. Danach
konnen Eltern aber weiterhin Kindergeld erhalten,
und zwar bis zum 25. Geburtstag des Kindes, wenn
es sich in einer Ausbildung befindet (Schule, Berufs-
ausbildung, Studium). Das gilt auch fiir Ubergangs-
zeiten (z. B. zwischen Schule und Studium). Bei be-
hinderten Kindern kann dieser Anspruch mitunter
sogar ein Leben lang bestehen.

Wahrend der Erstausbildung bzw. des Erststudi-
ums erhalten Eltern Kindergeld unabhangig davon,
ob das Kind eigene Einklinfte erzielt. Sobald es eine
solche ,Erst”-Ausbildung abgeschlossen hat, gibt es
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jedoch eine Hiirde: Das Kind darf zwar erwerbstatig
sein (egal ob angestellt oder selbststandig), es darf
aber eine vertraglich vereinbarte, regelmal3ige wo-
chentliche Arbeitszeit von 20 Stunden nicht Uber-
schreiten. Ein Ausbildungsdienstverhaltnis oder ein
450-Euro-Job ist generell moglich. Das Kind darf
auch eine geringfligige Beschaftigung neben einer
anderen Erwerbstatigkeit austiben, solange dadurch
die magische 20-Stunden-Grenze nicht Gberschritten
wird. Ebenso darf eine Beschaftigung voriberge-
hend, aber hochstens zwei Monate lang auf mehr als
20 Stunden ausgeweitet werden, wenn die wochent-
liche Arbeitszeitgrenze im Jahresdurchschnitt einge-
halten wird.

Der Kinderfreibetrag setzt sich aus dem Frei-
betrag fiur das Existenzminimum des Kindes und
dem Freibetrag fir den Betreuungs-, Erziehungs-
oder Ausbildungsbedarf zusammen und betragt
zurzeit 5.172 EUR jahrlich. Jedem Elternteil steht
grundsatzlich der halbe Kinderfreibetrag zu. Aus-
nahmsweise erhalt ein Elternteil den vollen Freibe-
trag — z. B., wenn der andere Elternteil verstorben ist
oder die Eltern getrennt leben und der Unterhalts-
verpflichtete mangels Leistungsfahigkeit nicht unter-
haltspflichtig ist.

Die Kinderfreibetrage fuhren allerdings nur bei
etwa b % der Steuerzahler zu einem zusatzlichen
Steuervorteil, bei allen anderen bleibt es bei der
Forderung durch das schon unterjahrig ausgezahlte
Kindergeld. Das Finanzamt stellt Gbrigens bei der
Einkommensteuerveranlagung von sich aus eine
Vergleichsrechnung an und pruft, ob der personliche
Steuervorteil der Eltern aufgrund der Berlick-
sichtigung der Kinderfreibetrage hoher ist als
das bereits ausgezahlte Kindergeld (,Gulnstiger-
prifung”).
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Kranken- und Pflegeversicherung

Unabhangig davon, wer Versicherungsnehmer ist,
konnen Eltern die Beitrage zur Kranken- und Pflege-
versicherung, die sie fir ihre Kinder tibernehmen,
als Sonderausgaben von der Steuer absetzen. Vor-
aussetzung ist, dass die Eltern flir das Kind Anspruch
auf Kindergeld oder Kinderfreibetrage haben.

Ausbildungsfreibetrag

Wenn sich ein volljahriges Kind in einer Schul- oder
Berufsausbildung befindet und nicht mehr im Haus-
halt der Eltern lebt, konnen die Eltern einen Freibe-
trag zur Abgeltung eines Sonderbedarfs bei Berufs-
ausbildung in Hohe von 924 EUR pro Jahr geltend
machen. Voraussetzung ist, dass die Eltern fur das
Kind Anspruch auf Kindergeld bzw. Kinderfreibetra-
ge haben. Der Freibetrag wird nur in voller Hohe ge-
wahrt, wenn die Ausbildung das ganze Jahr dauert,
anderenfalls anteilig nach Monaten. Falls die Eltern
geschieden sind oder dauernd getrennt leben, kann
jeder Elternteil den Freibetrag zur Halfte in Anspruch
nehmen, oder beide kdnnen ihn in einem anderen
Verhaltnis aufteilen.

Alleinerziehende

Alleinstehende, die ein Kind erziehen, flir das sie An-
spruch auf Kindergeld oder einen Kinderfreibetrag
haben, kdnnen einen Entlastungsbetrag von nun-
mehr 1.908 EUR flir das erste Kind und zusatzlich 240
EUR fiir jedes weitere Kind steuerlich geltend ma-
chen. Dazu muss das Kind zum Haushalt des allein-
erziehenden Elternteils gehoren. Hiervon geht das
Finanzamt in der Regel aus, wenn das Kind bei dem
Elternteil gemeldet ist. Voraussetzung ist, dass die
oder der Alleinerziehende ausschliel3lich mit ihren
bzw. seinen Kindern und keiner anderen volljahri-
gen Person, die tatsachlich oder finanziell zum Haus-
halt beitragt, zusammenlebt. Der Entlastungsbetrag
wird nur in voller Hohe gewahrt, wenn die Voraus-
setzungen das ganze Jahr lber erfillt sind, anderen-
falls anteilig nach Monaten.
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Kinderbetreuung

Eltern kdnnen zwei Drittel der Aufwendungen fir
Kinderbetreuung (héchstens 4.000 EUR je Kind und
Jahr) als Sonderausgaben von der Steuer absetzen.
Beglinstigt sind die Kosten fiir die Unterbringung in
Kindertagesstatten, -horten und -krippen, bei Tages-
muttern und in Ganztagspflegestellen, die Beschafti-
gung von Kinderpflegerinnen, Erzieherinnen und
Kinderschwestern, die Anstellung von Haushaltshil-
fen und die Beaufsichtigung von Kindern bei der Er-
ledigung der hauslichen Schulaufgaben. Ausgaben
der Eltern fur (Nachhilfe-)Unterricht, flir sportliche
und andere Freizeitbetatigungen sowie fiir die Ver-
pflegung des Kindes bleiben allerdings aul3en vor.
Voraussetzung ist, dass das Kind im Haushalt der EI-
tern lebt, Anspruch auf Kindergeld bzw. Kinderfrei-
betrage besteht und das Kind noch nicht alter als 14
Jahre ist. Behinderte Kinder konnen ggf. auch tber
das 14. Lebensjahr hinaus bertcksichtigt werden.

Schulgeld

Ausgaben fiir den Schulbesuch der Kinder kénnen
Eltern mit bis zu 30 % der Kosten (maximal 5.000
EUR pro Jahr) als Sonderausgaben absetzen. Auch
hier ist Voraussetzung, dass fur das Kind Anspruch
auf Kindergeld oder Kinderfreibetrage besteht. Die
Kosten fir Unterkunft und Verpflegung (z. B. im Inter-
nat) sowie flir den Ublichen Schulbedarf (z. B. Lehr-
biicher, Stifte oder Ubungsmaterialien) werden aller-
dings nicht bertcksichtigt. Beguinstigt ist der Besuch
von Schulen in freier oder kirchlicher Tragerschaft
ebenso wie von Schulen im europdaischen Ausland,
sofern ihr Besuch zu einem allgemein- oder berufs-
bildenden Abschluss fiihrt. Daher ist auch Schulgeld
fir berufsbildende Ergdnzungsschulen im europai-
schen Ausland (z. B. private Wirtschaftsgymnasien,
Berufsfachschulen, Handels- und Sprachschulen) ab-
zugsfahig. Im nicht europaischen Ausland wird aus-
schlieBBlich der Besuch deutscher Schulen beglinstigt.

Unterhalt fir Spatziinder

Wenn das Kind das 25. Lebensjahr schon vollendet
hat, erlischt grundsatzlich der Anspruch auf Kinder-
geld bzw. Kinderfreibetrage. Eltern konnen die Auf-
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wendungen fiir den Unterhalt und die Berufsausbil-
dung des Kindes dann aber als aulRergewohnliche
Belastungen geltend machen. Fir 2020 sind maxi-
mal 9.408 EUR (2019: 9.168 EUR) zuzlglich der Kos-
ten, die die Eltern fur die Basisabsicherung des Kin-
des in der Kranken- und Pflegeversicherung tragen,
abzugsfahig. Eigene Einklinfte und Bezlige des Kin-
des von mehr als 624 EUR mindern allerdings den
absetzbaren Hochstbetrag.

Kinderzulage bei der Riester-
Forderung

Wenn Eltern fir ihre private Altersvorsorge Riester-
Vertrage abgeschlossen haben, erhalten sie jahrlich
185 EUR fir jedes Kind. Fur Kinder, die nach dem
31. Dezember 2007 geboren wurden, sind es sogar
300 EUR Zulage pro Kind. Die Zulage wird auch ge-
wahrt, wenn flr das Kind nur fiir einen Monat des
Jahres Anspruch auf Kindergeld bestand.
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